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Ocnopanne:Xaeonpoguuagopm 2004r «Coopaux penentyp 6,010/ ¥ KYTHHAPHBIX M3JEIMil /151 Tpe AN pUsiTHii 061IeCTEEHNOro MATAHKA NpX
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ABTOpPBI/COCTABATEIN: IO 05 1eH peaaKiueii Jlanmupoii B.T., C6opuuk peuentyp 61101 i KyJIMHAPHLIX M3JTHH A5 npexnpusTHii 001MecTBeHHoro

nuTanms, paspaboran HAM OII cosmecTHo ¢ Ynpagiennem OII Muntopra CCCP ot 1983r.

N | HaumeHoanue 6101 | Boixon | Llewa | .Dwepr. | TMueBas [ Muncpansubie pewectoa, ur | Brramisibl (Mr)




Peucntypsi LeH- LEHHOCTb
HOCTh b K Y Ca Mg P Fe A E Bi C
] 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
JleHnb nepsbiii (MoHexe JbHHK)
3apTpak
Tab.Ne4 | Kanra nimeHHas MOJIOUYHasl C Maca. 150/10 2197 53 10,8 30 107 28 120 0,7 0,3 0,07 0,8 1
2 ByTepbpoa ¢ CLIPOM M MACTIOM Cl. 20/25/10 164.,9 7.8 8.9 18,5 207, 10,2 | 67,8 | 1,05 | 0,12 0,3 0,05 | 0,03
3
1025 Kaxao 200 243 12,3 8.3 27,5 126 31 116 1,1 0,2 - 0,04 1,3
Bynouka HomaluHas 50 138 3.2 1 29,4
762,6 | 24,3 24,9 67,8 537 71 377 2,2 1 0,47 | 0,87 | 2,5
O6en
147 Cyn ¢ MakapoHHbIMH u3zenuamu | 250/15 145 49 6,7 15,8 26,4 | 11,7 | 38,5 0,7 0,2 1,3 0 0,8
U Kypo#
658 BHTOUKH MSCHbIE S0 268 23,5 13,7 12 23,6 27 155, 3 0 0,43 | 0,11 0
3
0 463 - | I'peya oTBapHas 150 205.5 5,6 14,8 41,2 43,2 135 203 4,5 0,21 0,6 | 0,21 0
1994 r
638 KOMITOT WY HATTHTOK M3 Kypar# ¢ 200 125 1,1 0 31,5 82 20 28 0.6 0 0,2 0 274
BUTaAMHHOM «C»
Xneld pxaHoii HONMPOBAHHDIH 35 72 2.3 0,4 15,6 10 16 52 1,3 0 0,5 0,06 0
815,5 | 37,4 35,6 116.1 185, | 209, | 476, | 10,1 | 0,41 | 3,03 | 0,38 | 28,2
2 7 8
1420,3 | 61,7 50,5 183.9 722, | 280, | 853, | 12,3 | 1,41 3,5 1,25 | 30,7
2 7 8
Jlenn BTOPOIi (BTOPHUK)
3aBTpak
TTK MakapoHbl OTBAapHbIE C CHIPOM H 230 404,8 16,1 13,8 52,9 41,6 | 42,4 | 181, 2.8 6,8 3.2 0,06 9.7
MAacJjiOM CJIMBOYHBIM 6
r..Ne32 Byrepbpo/ ¢ BeTHHHOI 20/17 124 4.5 7,6 10,3 7 4 7 0,02 0 0 0,01 1,5
c0.1983r
684,685 | Yaii cnankuii 200 63 0,3 0 15,2 5 4 8 0,8 0 0 0 0,1
Konnurepckoe u3genue 35 522 1,5 0,6 10,3
643.8 | 24,1 25,7 76,8 342, | 113 | 370, | 4,82 | 0,66 | 1,03 | 0,18 1,8
6 3
Oo6en
Canat BUTAMUHHBIN 50 89,5 0,6 7.4 4,6
139 Cyn Topoxogsiil ¢ xaprodemem ¢ | 250/15 176,9 7,6 5.7 20 38 38 90 2 0 1 0.2 6
MACOM
Cocucka oTBapHas 100 143 5,5 13,2 0,2




333 Puc oTBapHO# 150/5 2100 39 5,2 29.9 162 | 38,3 | 37,5 2 0.4 0,1 0,08 | 23
702 KomMnoT M3 IUIOOOB WIH SATOX 200 125 0,6 0,2 18,4 132 20 28 0,8 0 0,2 0 27.4
CYmEHBLIX C BHTAMUHOM «C»
X11ed prkaHOH MOAMPOBAHHBIH 35 72 2.3 0,4 15,6 10 16 52 1,3 0 0,5 0,06 0
816,4 194 15 84 342 | 112, | 207, 6,1 0.4 1,8 | 0,34 | 35,7
3 5
1460,2 | 43,5 40,7 160,8 684, | 225, | 577, | 10,9 | 1,06 | 2,83 | 0,52 | 37,5
6 3 8 2
Jenn Tperuii (cpena)
3aBTpaK
342 OmuieT HATYpasbHbli C CBIPOM 200 340,5 18,6 27,9 2.4 261, | 21,9 | 312, 2,9 36,3 0,9 0,1 0,3
6 3
; I'opouiek KOHCEPBUPOBAHHLIH 50 55 5 0,2 8.3
684,685 | Yaii cnagkuii g 200 - 63 0,3 0 15,2 5 4 8 0,8 0 0 0 0,1
ByTepbpos ¢ Mac/ioM 220/15 158,0 1,6 12,6 9.5 4 2 14 0,2 0 0 04 0
616,5 | 21,7 38,7 28,9 224, | 34,9 | 347, | 44 | 245 | 28 | 0,46 | 03
4 9 6
Ooen
124 Llp u3 cBesei KamycThl CO CMET. 250/10 126.4 5.1 6,9 10 52 24 54 0,5 0,1 10 0,05 | 21,5
436 Xapkoe 1o - JoMalHEMY - 150 235.8 13,3 7.3 16,1 150 24 70 1,4 5,1 0,3 0,2 13
w_zmxwm OBOLUM MOPLHOHHBIE 60 9.6 0,3 0 1,3 7 4 i 0,02 0 0 0,01 1,5
CO.1Yaar
702 KoMnor w3 nnoloB HWIU Aron 200 125 0.6 0,2 18,4 132 20 28 0,8 0 0,2 0 27.4
CYLWEHBIX ¢ BUTAMUHOM «C»
Xneb prcaHoil MONUPOBAHHBIH 35 72 2.3 0.4 15,6 10 16 52 1.3 0 0,5 0,06 0
TTK ITmowmka MOCKOBCKasA 50 138 3,2 1 29.4 10 5 27 0,5 6 0,6 | 0,05 0
- 706,8 | 24,8 15,8 90,8 361 93 238 | 4,52 | 11,2 | 11,6 | 037 | 63,4
13233 | 46,5 54,5 119,7 585, | 127, | 585, | 8,92 | 36,7 | 144 | 0,83 | 63,7
| 4 9 9 6
Jenb yeTBepThIil (deTBepr)
: , 3aBTpak
182 [Tnoe ¢ kypuueii 250 352,5 3.4 7,3 30 88,9 | 20,5 | 94,3 3 395 | 0,8 | 0,04 1
2 ORoll MOPUMOHHBIH. 60 9.6 0,4 0 1,5 207, | 10,2 | 67,8 | 1,05 | 0,12 0,3 0,05 | 0,03
% |
ﬁm._owmu- KodeHnplil HanMTOK Ha MONOKE 200 104,0 4.8 3.8 25,6 180 24 90 0,1 0 0 0,02 | 2.2
L
TTK
Xneb prxaHo# MOAMPOBAHHBIH 20 72 e 0,4 15,6 10 16 52 1,3 0 0,5 0,06 0
538,1 20,5 19,5 86,2 497, | 87,9 | 434, | 29 | 878 | 23 | 0,32 | 34
5 4




Ooepn

133 Cyn xaprogensHslii. ¢ siinom u ¢ [ 250/15 171,1 5,6 5,8 20,5 42,1 30 107, 1,8 0,4 1,9 0,25 8,6
MSICOM 8
598 Bedcrporanos 20 177.1 15.4 11 4,6 374 | 36,3 | 136, | 2,5 0 0,6 | 0,11 0
4
442 MakapOHB! OTBApHbIE C MaciioM 150/5 189 54 4,2 30 30 35 30 1 0 0 0,07 | 2.2
E,.ﬂwww&. OBOLIY MOPLIHOHHbIE 60 5,6 0,3 0 42 7 4 7 0,02 0 0 0,01 | 15
1983r
633 Kommor 13 cyxoppykToB ¢ 200 124 0,5 31,5 0.4 132 20 28 0,6 0 0,2 0 274
BUTAMHHOM «C»
Xneb prkaHOH HOAMPOBAHHbIHA 35 72 2.3 0,4 15,6 10 16 52 1,3 0 0,5 0,06 0
738,8 | 27,9 54,9 86,9 231, | 172, | 390, | 6,82 | 0,6 34 | 0,78 | 37,5
5 3 2
1276,9 | 48,4 74,4 173,1 729 | 260, | 842, | 9,72 | 88,4 | 57 1,1 40,9
2 6
Jlens mATHI (NATHAIA)
3aBTpax
388 3ariexaHka TBOPOXKHAA co 150/20 309,0 11,6 A 12,2 40 31 114 1,1 0,3 0,5 0,01 1
CIYLIEHKOMH
3 byTepbpon ¢ chipom 20/25 155 6,7 5,8 10,3 304 12 141 04 | 046 | 04 | 0,03 | 0.2
684, 685 | Yaii cnaakuit 200 63 0,3 0 15,2 5 4 8 0,8 0 0 0 0,1
DPYKT B ACCOPTHMEHTE 100 52 0,3 0,2 11,4
'579,0 | 21,6 18,2 50,5 393 | 75,9 | 346, | 34 1 1,1 0,18 | 7,5
3
Ooen
110 Bopui, w3 cmexeil kanyctsl co | 250/10 113,4 1,7 7,1 10,3 52 29 59 0,8 | 0,10 1 0,03 10
CMET,
662 Tedrenn MsicHbIE C PHCOM 90(50) 274,5 12,3 20 15,2 31 26 150 2.4 0,07 | 6,3 1,6 7.4
ITrope kapTodensHoe 150 129,0 2,9 4,5 12,6
OBol1l NOpUHOHHBII 60 9,6 0,4 - 1,5
702 KoMnor #3 mnioaoB HIH ATOA 200 125 0,6 0,2 18,4 132 20 28 0,8 0 0,2 0 27,4
CYLIEHBLIX ¢ BUTAMUHOM «C»
X7e0 pkaHo# MOAMPOBAHHLIMA 35 72 2.3 0,4 15,6 10 16 32 1,3 0 0,5 0,06 0
723,5 | 26,9 27,7 59,5 225 91 289 53 | 0,17 8 1,69 | 44,8
1302,5 | 48,5 45,9 110 618 | 166, | 635, | 8,7 1,17 | 9,1 1,87 | 52,3
9 3

Henn mecroii (mouenensHHUK)

3aBTpaK




TNo4 Kawa monounas «Ipyxuodan 200/10 268,0 5,8 10,9 38,5 139 40 160 1,0 0,4 0,1 0,12 1,4
2 ByTepbpon ¢ ceipom ¥ macnom ci. | 20/25/10 169 7.8 8.9 18,5 207, | 10,2 | 67,8 | 1,05 | 0,12 0,3 0,05 | 0,03
3
684,685 | Yaii cnagknii 200 63 0,3 0 1532 5 4 8 0,8 0 0 0 0,1
Imowmka MOCKOBCKas 50 138 3,2 1 294
-515,0 16,1 18,9 68,7 362, | 71,2 | 366, 3 48,7 1,1 0,32 1,7
6 1
Ooen
147 Cyn ¢ makapoHHbIMH u3zmenusmu | 250/15 150 49 6,7 15,8 264 | 11,7 | 38,5 0,7 0,2 1,3 0 0,8
1 Kypoi
461/587 | Tedrenu mscHbie ¢ TOMaTHbIM | 90(50) 278,8 13,7 19,2 17,3 16,7 | 22,3 | 131, 1,6 0,1 4,7 0,07 | 42
COYCOM 6
Puc oTBapHoi 150 210,0 3,5 5,2 29,9
702 KoMmnoT w#3 mnJA0AOB MIH Aroj 200 80 0,6 0,2 18,4 132 20 28 0,8 0 0,2 0 27,4
CyWEHBIX ¢ BUTAMHHOM «C»
Xneb prxaHoii MOAMPOBAHHBII 35 72 2.3 0,4 15,6 10 16 a2 1,3 0 0,5 0,06 0
TTIK ITupor neueHslid ¢ WHKEMOM 60 166 3,8 1,2 35,3 12 6 29 0,6 6,2 0,7 0,06 0
DPYKTHI CBEIKNE 100 4] 0.3 0 8.6 14 10 8 1,9 0 0,21 0,03 8,8
I 787,8 | 25.6 27.7 111 211, 86 287, 6,9 6,5 7,6 | 0,21 | 41,2
1 1
1302,8 | 41,7 46,6 179,7 573, 157, | 653, 9,9 55,2 8,7 0,53 | 42,9
7 2 2
Jlenb ceibMOH (BTOPHHK)
3aBTpax
461 OMIIET ¢ ChHIPOM 200 408.,6 223 33,5 2,8 38,7 | 20,7 | 91,8 1,4 0,5 2,7 0,1 0,7
Byrepbpon ¢ macnom 20/30 158 1,6 12,6 9,5 30 35 30 1 0 0 0,07 | 22
684,685 | Yait cnankuii 200 63 0,3 0 15,2 5 4 8 0,8 0 0 0 0,1
DpyKT B ACCOPTHMEHTE 100 41 0,3 0 8,6
545,0 25,2 30 76,1 350, | 102, | 299, | 3,2 1,16 | 3,3 0,16 1
7 7 8
Oben
133 Cyn xaproenvHulii w3 ceex. | 200/15 106 2 1,7 12,3 34 23 78 L5 02 1 0,1 7,5
PBIOKI
45] TTeueHouUHBIC ONaabK 90 2664 11,5 12,2 10,1 21 24 138 2,7 0 0,38 0,1 0
Ne 463 - | I'peua orBapHas 150 282,0 5,6 14,8 41,2 432 135 203 45 0,21 0,6 0,21 0
1994
702 KoMmoT M3 I1Ul0mOB WIH  AT0Od 200 80 0,6 0,2 18,4 132 20 28 0,8 0 0,2 0 27,4
CYDIEHBIX C BUTAMHHOM «C»
X1e® prkaHoii MoAMpOBAHHBII 35 72 2.3 0,4 15,6 10 16 52 1,3 0 0,5 0,06 0
806,4 25,9 33,5 90,5 274, | 236, | 405, | 9,9 0,31 2,9 04 | 374




6 3 4
13514 | 51,1 63,5 0,56 625, 339 705, | 13,1 1,47 6,2 1,3 38.4
3 2
Jlens BoCHLMOI (cpena)
3apTpak
436 JKapkoe mo - nomamHeMy 200 3144 13,3 7.3 16,1 150 24 70 1,4 5,1 0,3 0,2 13
._..J‘%wmunm. OBOLIM NOPLHOHHBIE 60 5,6 0,3 0 7.2 7 4 7 0,02 0 0 0,01 1,5
a3l
684,685 | Yaii cnagkuii 200 63 0,3 0 15,2 5 4 8 0,8 0 0 0 0,1
TTK [nroiIKa MOCKOBCKas 50 138 3.2 1 29,4 10 5 27 0,5 6 0,6 0,05 0
Xneb muen. HoaUPOBAHHBIH 20 52 1,5 0,6 10,3 4 2 14 0,2 0 0 0,4 0
573,0 19,4 11,5 87,7 140, | 82,4 | 350, | 3,52 7.4 1,81 1,5 9,6
4 5 .
Oben
176 Bopin 13 CBeX. KanycThl CO CMET. 250/10 113 2 7.1 10,6 52 29 59 0,8 0,1 1 0,03 10
366 GHTouek MACHOMH 90 226,8 18,7 13,2 27,3 246 34 338 1,0 1,08 | 0,6 | 0,09 [ 0,8
Puc oTBapHO¥H 200 280.0 3.5 5,2 29,9
702 Komror u3 TIOAOB MW AroA 200 128 0,2 0 30,7 132 20 28 0,8 0 0,2 0 274
CYLEHBIX ¢ BUTaMHHOM «C»
X neb prxanoil HOIMPOBAHHLIH 35 72 2,3 0,4 15,6 10 16 52 1,3 0 0,5 | 0,06 0
819,8 24.4 19,6 75.2 408 80 448 3.4 1,08 3.8 0,18 | 29,2
1392.8 | 43,8 30,5 162,9 548, | 162, | 798, | 6,92 | 7,48 | 5,01 1,68 | 38,8
4 4 5
Jlesb neBsATHI (YeTBepr)
3aBTpak
182 3anekaHka TBOPOMKHAS co 150/20 309 18,7 13,2 27,3 88,9 | 20,5 | 943 0,3 39,5 0.8 0,04 1
CrYLIEHKOH
2 ByTtepOpon ¢ cipom ¥ Macnom ci. | 20/25/10 164,9 7,8 8,9 18,5 207, | 10,2 | 67,8 | 1,05 | 0,12 | 0,3 | 0,05 | 0,03
3
Jmowwm- Kodeiinblii HAMUTOK Ha MONOKE 200 104,0 4.8 3.8 25,6 180 24 90 0,1 0 0 0,02 2,2
L,
TTK
DpyKT B acCOPTUMEHTE 100 41 0,3 0 8,6
627 | 20,5 19,5 86,7 497, | 87,7 | 434, | 2,9 | 87,8 | 23 | 032 | 3.4
5 4
Oben
133 Cyr ¢ 3eneHbIM TOPOIIKOM 250/15 132.6 5 3,3 20,5 35 36,7 | 113, 1,3 0 2,7 0,11 12
7
461 TedTenu KypHHbie 90 271 4 18,3 13,6 23,1 | 26,4 | 151, 3 0 0,42 | 0,11 0




747 MaxkapoHsl 150 189,0 5,4 4.2 30,0 3 66 59 0,6 0,2 0,2 0,03 0
631 KoMnor M3 cBexux fAbnok ¢ 200 141 0,3 0 35,8 132 20 28 0,6 0 0,2 0 27.4
suTaMMuHOM «C»
Xneb pixkaHoi HOOUPOBAHHbBIH 35 72 2.3 0,4 15,6 10 16 52 1,3 0 0,5 0,06 0
805,6 15,4 28,2 124,1 203, | 165, | 404, 7,1 0,2 | 402 | 0,31 | 394
1 1 5
1432,6 | 35,9 47,7 210,8 700, | 252, | 838, 10 88 6,32 | 0,63 | 42.8
6 8 9
Jenb qecsaThlii (MATHHIA)
3aBTpak
496 MaxkapoHsl € CbIPOM 200 340,5 18,6 27,9 2,4 33 21 167, | 2,1 0,2 6 0,01 0,6
2
684, 685 | Uail cnagkuii 200 63 0,3 0 15,2 5 4 8 0,8 0 0 0 0,1
3 Bytepbpo ¢ Maciom 20/20 158 1,6 12,6 9.5 304 12 141 0.4 046 | 04 0,03 0,2
| [Tnrowixa MockoBckas 75 138 3,2 1 29,4
699,5 | 22,5 42 68,2 393, | 165, | 469, 7,3 1,03 | 33 0,24 | 03
6 4 9
Ooen
132 PacconbHuk JIeHHHrpaacKni 250 135 3,4 4 20 29,5 | 23,6 73 0,9 0,3 L3 0,25 6,3
TTK Kotneta peibHas 90 226,8 12,9 13,7 11,4 41,6 | 42,4 | 181, 2.8 6,8 3.2 0,06 | 9,7
6
_.M.wu IMiope xaprogensHoe 150 129 2,9 4,5 12,6 7 4 7 0,02 0 0 0,01 1,5
¢0.1983r
700 Kommnor 13 saroa ¢ BUTAMHHOM 200 125 0,1 0 18,7 108 2 10 0,2 0 0,2 0,02 26
*O*
Xneh prxaHoi HoJMpOBAHHbLIH 35 72 2,3 0,4 15,6 10 16 52 1,3 0 0,5 | 0,04 0
MDpyKTHI CBEXHE 100 4] 0,3 0 8,6 14 10 8 1,9 0 0,2 0,03 8.8
759 26,1 26,7 85,7 238, | 101, | 393, | 7,5 0,7 | 841 | 049 | 47,9
5 5 5
1320,5 | 48,6 68,7 153,9 632, | 266, | 863, | 14,9 | 1,73 | 11,7 | 0,73 | 48,2
1 9 4 1
-HAroro cpeansns B Tom uucie: 3agTpak 53,37
3a menb1383,21 o0en 750,2

HiToro no npuMepHoMy MeHIO

Hroro _

ITuuieBbie BEIIECTBA

DuHepreTuyec-1 _

ButamMuHbI

MuHepalbHble BELIECTBA




LUCHHOCTD, KKan

mn.uq_.s u_e_..wz, M_Hn__wo A, Mr E, mr B1, mr C,mr Ca, Mr Mg, Mr P, mr Fe, mr
Hroro 3a Bech Nepro 473 519,9 16123 125747 282,52 71,44 10,44 437,7 6624,6 22146 7508,8 105,38
Cpejiiee 3Ha4€HHE 33 NEPHONL 47,3 52 161,2 1257,47 28,25 7,14 1,04 43,77 662,46 221,46 750,88 10,54
Coaeprxarne DENKOB, XHPOB,
YIIIEBOJOB B MEHIO 3a NEpPHOa 18.15 19.96 61,89

B % OT KaJIOPHHHOCTH




